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Este proyecto está realizado con base en una serie de estudios y normativas sobre  la 
inclusión e integración de la comunidad con necesidades especiales con el �in de 
generar condiciones de acceso para la rehabilitación funcional de niños y adultos con 
necesidades especiales.  
 

Cultura de inclusión y desarrollo social 

Inclusión signi�ica a�iliación, combinación, involucrarse, rodearse. Inclusión es estar 
unos con otros y cuidar unos de otros. Inclusión no signi�ica que todos somos iguales ni 
tampoco que todos estamos de acuerdo; por lo contrario la inclusión celebra nuestra 
diversidad y nuestras diferencias con respeto y gratitud, tiene que ver con invitar a 
aquellos que han sido dejados fuera a entrar pidiéndoles su ayuda en el diseño de 
nuevos sistemas que, motiven a cada persona a participar con sus capacidades 
como compañeros y miembros de nuestra sociedad. 
 
“Se debe fomentar en la sociedad una cultura de inclusión en donde la diferencia no se 
entienda como objeto de exclusión o marginación entre individuos, sino como un 
ingrediente para enriquecer a la sociedad para que los haga más sensibles y conscientes 
de las capacidades y limitaciones de todos” 

El desarrollo social es un elemento fundamental de las necesidades y aspiraciones de 
las personas del mundo entero. Forma parte de las responsabilidades de los gobiernos 
y de todos los sectores de la sociedad civil. En términos económicos y sociales, las 
políticas y las inversiones más productivas son las que facultan a las personas 
para aprovechar al máximo sus capacidades, sus recursos y sus oportunidades.   

Asegurar que las personas y los grupos desfavorecidos y vulnerables estén incluidos en 
el desarrollo social y que la sociedad reconozca las consecuencias de la discapacidad y 
responda a ellas garantizando los derechos de la persona y posibilitando su acceso al 
medio �ísico y social (Declaración de Copenhague, 1995, p.10).  

El Estudio Básico de Discapacidad para la Formulación del Programa Modelo de 
Cooperación para Centroamérica (incluyendo a México y República Dominicana),   llega 
a las siguientes conclusiones: México aplica aún el modelo médico en su marco jurídico 
sobre discapacidad; el marco jurídico no es adecuadamente difundido ni aplicado; 
existe discriminación en México hacia las personas con discapacidad; la información del 
Censo de Población y Vivienda del 2000 no es su�icientemente con�iable ni completa, 
pero es el único dato estadístico en el país sobre personas con discapacidad; no existen 
indicadores de impacto; no hay un monitoreo de los programas o�iciales; se requieren 
recursos �inancieros para modi�icar la infraestructura urbana y de servicios; se 
requiere un compromiso real de los funcionarios públicos; se requiere que la Justicia y 
los Derechos Humanos jueguen un papel prioritario en el tema y que las ONG se 

ONG se profesionalicen; y es necesaria la sistematización de la información existente y 
hacerla pública.  

Los resultados obtenidos, tanto en la ENADIS 2010 –que se re�iere a la discapacidad en 
general– como en el estudio realizado por el CONAPRED en el 2009 (Leigh, 2009) – 
enfocado a la discriminación hacia las personas con discapacidad mental e intelectual–
remiten al hecho de que la discriminación que sufren las PCD impacta justamente 
en la falta de acceso que estas tienen a servicios como educación, salud, 
recreación en espacios públicos y, por supuesto, al trabajo, lo que a su vez genera que 
sus posibilidades de desarrollo social se aminoren.  

De lo que justamente se trata –como lo diría Nietzsche (1887/s.f.)– “es de invertir esos 
valores y ayudarlos de forma auténtica a que tengan un desarrollo social pleno”.  
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ESTADÍSTICAS 

• En México el 4% de la población son personas con necesidades especiales, el 
15% son niños menores de 15 años.  

• En Jalisco hay más de 31 mil niños que requieren atención especial debido a que 
tienen alguna necesidad especial.  

• En Zapopan 2 de cada 100 niños tienen necesidades especiales y el 35 % son de 
escasos recursos. 

 

EL MENSAJE 

El Gobierno de Zapopan ha manifestado su interés por atender esta necesidad. La 
creación de este proyecto es simple pero a la vez vanguardista, de e�iciencia funcional 
que permite crear un ambiente social incluyente y que utilice los recursos de manera 
inteligente.  

El sistema de jaula metálica y lámina como envolvente hace referencia a una 
arquitectura austera, pero el uso de las curvas y las perforaciones le dan un lenguaje 
contemporáneo. El diseño permite la máxima optimización de los recursos.  

 

CRITERIO NORMATIVO 

El edi�icio basa sus elementos de diseño en los parámetros aceptados por la norma NOM 
001-SSA2-1993 que establece los requisitos arquitectónicos para facilitar el acceso, 
tránsito y permanencia de los discapacitados a los establecimientos de atención médica 
del Sistema Nacional de Salud y el manual de diseño para personas con necesidades 
especiales, criterios de diseño de elementos arquitectónicos de apoyo para personas 
con necesidades especiales.  

 

ACCESIBILIDAD UNIVERSAL 

La super�icie conserva el mismo nivel  desde el acceso vehicular hasta el interior del 
edi�icio. El sistema de rampas y pasamanos está diseñado según lo especi�icado en los 
documentos previamente citados. 

 

DIMENSIONES OFICIALES 

El complejo incluye dos carriles de dimensiones semi-olímpicas para competencias, 
conforme a lo especi�icado por la Comisión Nacional del Deporte.  
 
 
 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO
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Tanque  248 m2: 

Carriles 125 m2  

Área �lotación profunda 40 m2 

Chapoteadero 83 m2 

 

Vestidores 165 m2: 

16 Unidades individuales de 6 m2 

Pasillos de 2.70 de ancho 

 

Área de observación 132 m2: 

35 metros de perforaciones al interior del tanque 

 

Área social exterior 130 m2: 

Banca de 55 metros en dos niveles 

 

 Calle de ingreso 180 m2: 

Trazo para nuevo carril de ambulancias 

 

Cuarto de máquinas 36 m2: 

Alberga equipos, calentadores y centros de carga 
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CARACTERÍSTICAS

SERVICIOS

ELEMENTOS ARQUITECTÓNICOS

PALETA DE COLOR

ACCESO SIN OBSTACULOS

C 1%, M 0%, Y 17%, K 0%

C 5%, M 0%, Y 90%, K 0%

C 70%, M 15%, Y 0%, K 0%

C 0%, M 80%, Y 95%, K 0%

HUESO

LLUVIA DE ORO

AQUA

TABACHIN

ARBOLADO

CONTROL Y VIGILNCIA

ACCESO AMBULANCIAS

ÁREA DE NADO

ÁREA INFANTIL

CENTROS DE CARGA

CENTRAL DE MANTENIMIENTO
BODEGA DE LIMPIEZA

ELEVADOR AQUA
Desmontable.

Capacidad de carga: 130 kgs.
Control alámbrico manual sumergible.

Batería recargable.
Fabricado en 100% acero inoxidable.

Llantas incorporadas para su traslado.
Sin riesgos de choque eléctrico.

Descansabrazos abatible.
Descansapies.

Cinturón de seguridad.
Libre de mantenimiento.

ILUMINACIÓN CENITAL
Las perforaciones del 15% de la superficie 
de el techo aseguran la iluminación diurna.

JAULA METÁLICA
Sistema de armaduras Wierendel calculadas 
sobre la norma para zona sísmica num. 3

PLAFONES (EFECTOS DE LUZ)
En el juego de los plafones y las perforaciones 
en el techo se genera un efecto a través de 
espejos que emiten líneas de luz proyectadas
en techo y muros; a manera de reloj de sol, este
detalle decorativo se transforma a lo largo del día.

ENVOLVENTE PERFORADA
Una composición aleatoria de claraboyas 
circulares que introduce la luz solar al interior en 
el día, mientras por la noche se convierte en 
un paisaje urbano de puntos de luz.

ELEMENTOS DELIMITANTES
Son la minoría y están diseñados para abrirse 
totalmente, manifestando el carácter público 
del edificio. 

USO SOCIAL
El espacio interior se conecta al exterior
mediante una banca que funciona para la
espera y el intercambio social

PLATAFORMA ACCESIBLE
El nivel de la calle de acceso es el mismo
al interior del edificio, eliminando barreras
físicas, los niveles diferentes en el interior 
están conectados a través de rampas

OBSERVACIÓN SUBACUÁTICA
El tanque está equipado con una zona de 
observación que permite ver al interior del
tanque através de perforaciones de cristal

VESTIDORES ACCESIBLES
Las unidades de los vestidores constan de 
excusado, regadera y banca, en el espacio 
adecuado para manobrar con silla de ruedas
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